
Lepsza jako?? owoców, wi?ksza zawarto?? wapnia i przeciwutleniaczy w pomidorach 
cherry po zastosowaniu preparatu Ultrasol®ine K Plus

Po zastosowaniu preparatu Ultrasol®ine K Plus w stacji badawczej uzyskano 

bardziej jednolite grona owocowe, lepszą wagę owoców, wyższy poziom 

przeciwutleniaczy i więcej wapnia w owocach pomidorów.

Jod (I) powinien zostać uznany za składnik odżywczy roślin. Taki jest główny wniosek z 

publikacji Kiferle et al., 2021. W dokumencie omówiono dotychczas nieopisaną 

obecność i tożsamość naturalnie występujących białek jodowanych w wyższych 

roślinach. Zidentyfikowano 82 białka jodowane, które uczestniczą w ważnych 

procesach biologicznych w wyższych roślinach. Podobnie jak w przypadku niedoboru 

innych składników odżywczych roślin niedobór jodu może powodować straty plonu.

W chronionych uprawach ogrodniczych poddawanych fertygacji, prowadzonych w 

systemie produkcji handlowej, niedobór jodu może wystąpić, jeżeli występowanie jodu 

w nawozie rozpuszczalnym spada poniżej wartości określającej wystarczającą ilość. W 

intensywnych uprawach pod przykryciem, poddawanych fertygacji, główne źródło jodu 

stanowią nawóz rozpuszczalny i woda do nawadniania. Niedobór będzie objawiał się 

nieoptymalnym rozwojem korzeni i liści, późniejszym kwitnieniem, mniejszym 

wzrostem owoców i mniejszą odpornością na stres, co przekłada się na niższe plony w 

porównaniu z uprawami, które zaopatrzono w odpowiednią ilość jodu w nawozie 

rozpuszczalnym.

W stacji badawczej w Almerii (Hiszpania) pomidory cherry odmiany Genio były 

uprawiane na glebie piaszczystej zgodnie z lokalną praktyką handlową. Stacja 
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badawcza nadzorowała stosowanie nawozów, zapisywanie szczegółów dotyczących 

upraw oraz próbobranie wody i tkanek roślin. W jednym sektorze (300 m2) stopień 

fertygacji azotanem potasu bez jodu (uprawa kontrolna) porównano z innym sektorem 

(300 m2), w którym Ultrasol®ine K Plus (azotan potasu zawierający stałą ilość jodu) 

zastosowano jako źródło K i N – oraz jodu – w nawozie rozpuszczalnym. Oba źródła 

azotanu potasu zostały zastosowane w tej samej dawce i tym samym czasie w 

nawozie rozpuszczalnym, zgodnie z zaleceniami lokalnymi (tab. 1). Preparat Ultrasol®

ine K Plus podawano przez cały rok prowadzenia uprawy (od sierpnia do lutego), 

począwszy od przeszczepienia.

Przed rozpoczęciem doświadczenia pobrano próby wody do nawadniania i zmierzono 

w nich stężenie jodu. Stężenie jodu w obu roztworach do nawadniania i frakcji 

rozpuszczalnej w glebie (1:2 ekstraktu wodnego) wyniosło poniżej 0,1 μmol/L. Ilość 

jodu w preparacie Ultrasol®ine K Plus miała na celu skorygowanie stężenia jodu w 

przedziale od 1 do 10 μmol I L-1 w strefie korzeni. W każdym sektorze odnotowano 

wagę owoców w 5 momentach prowadzenia uprawy. Dodatkowo, aby zobaczyć wpływ 

jodu na jakość owoców, określono stężenie komponentów fenolowych na jakość 

owoców i witaminy C w dniu próbobrania, a także zmierzono stężenie wapnia w 

owocach w pięciu różnych datach. W tych samych datach określono również stężenie 

jodu w pierwszych w pełni rozwiniętych liściach roślin, z których pobrano próbki 

owoców.

W wyniku zastosowania preparatu Ultrasol®ine K Plus uzyskano pięciokrotnie 

większą zawartość jodu w liściach roślin pomidorów. W sektorze, w którym stosowano 

Ultrasol®ine K Plus



, waga owoców była wyższa, a owoce zawierały więcej przeciwutleniaczy i wapnia w 

porównaniu z sektorem kontrolnym (tab. 2). Stężenie wapnia w owocach zostało 

specjalnie zwiększone od grudnia do lutego (tab. 1). W grudniu zaobserwowano, że 

jakość gron owocowych (pomidor cherry pnący) uległa pogorszeniu w uprawie 

kontrolnej bez oprysku (brak jodu) w porównaniu z uprawą z preparatem Ultrasol®

ine K Plus. Gorsza jakość owoców w sektorze kontrolnym była powiązana z 

pochmurną pogodą w czasie rozwoju owoców w okresie poprzedzającym obserwację 

(rys. 2). W tym samym czasie natomiast dobrą jakość owoców i gron owocowych 

uzyskano w sektorze, w którym zastosowano preparat Ultrasol®ine K Plus. 

Pozytywna reakcja na zastosowanie preparatu Ultrasol®ine K Plus w postaci jakości 

owoców może być interpretowana jako korekta suboptymalnego poziomu jodu w 

wodzie do nawadniania. Przy dostatecznym poziomie mikroskładników odżywczych w 

strefie korzeni rośliny mogą jodować białka w korzeniach i liściach. Białka te 

odgrywają ważną rolę w procesach biologicznych zaangażowanych we wzrost, 

sygnalizowanie stresu i wytwarzanie przeciwutleniaczy w korzeniach i liściach. W ten 

sposób rośliny mogą utrzymać optymalny poziom fotosyntezy i metabolizmu cukru, 

nawet w przypadku stresu środowiskowego.

Tabela 1. Makroskładniki odżywcze dostarczone z nawozami w nawozie 

rozpuszczalnym podawany przy każdym podlewaniu.
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Tabela 2. Średnie zabiegów ± standardowe odchylenie wagi owoców i 

przeciwutleniaczy w owocach pomidorów cherry zebranych w sektorach, w których 

podawanie azotanu potasu bez jodu w uprawie kontrolnej porównano ze stosowaniem 

azotanu potasu zawierającego jod (preparat Ultrasol®ine K Plus). Średnie stężenie 

wapnia w owocach opiera się na 5 miesięcznych analizach. * Najmniejsza istotna 

różnica o znaczeniu statystycznym, p < 0,05.
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Rysunek 1. Stężenie wapnia owoców pomidorów cherry zebranych w sektorach, w 



których stosowano azotan potasu bez jodu (uprawa kontrolna) lub preparat Ultrasol®

ine K Plus w nawozie rozpuszczalnym w każdym momencie pobierania próbki.
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Gp6shidEFACVYYNRu5wZ2EHItlFsU8FNoZNTyBsYrjXrGr/N3bLg2izNkVOnjmNIRflIFHkCbhzm 

O8NUeM/LTm/wAFFOImw1XTb2vWgHqlXJyQaOZ++zC+3+T+yfwHB/9QcAAP//AwBQSwMEFAAGAAgA 

AAAhAJJ9h+

AdBwAASSAAABoAAABjbGlwYm9hcmQvdGhlbWUvdGhlbWUxLnhtbOxZS28bNxC+F+h/ 

WOy9sWS9YiNyYMly3MQvREqKHCmJ2mXMXS5Iyo5uRXLqpUCBtOihAXrroSgaoAEa9NIfY8BBm/6I 

DrkvUqLiB1wgKGwBxu7sN8PhzOzM7PDO3WcR9Y4xF4TFbb96q+J7OB6xMYmDtv9osP3Zbd8TEsVj 

RFmM2/4MC//uxqef3EHrI0qSIUN8PAhxhD0QFIt11PZDKZP1lRUxAjISt1iCY3g2YTxCEm55sDLm 

6AQWiOjKaqXSXIkQif0NkCiVoB6Ff7EUijCivK/EYC9GEax+MJmQEdbY8VFVIcRMdCn3jhFt+yBz 

zE4G+Jn0PYqEhAdtv6L//JWNOytoPWOicgmvwbet/zK+

jGF8tKrX5MGwWLReb9Sbm4V8DaByEddr 

9Zq9ZiFPA9BoBDtNdbFltla79QxrgNJLh+yt1latauEN+bUFnTcb6mfhNSiVX1/Ab293wYoWXoNS 

fGMB3+isdbZs+RqU4psL+FZlc6vesuRrUEhJfLSArjSatW6+2wIyYXTHCV9r1Ldbq5nwEgXRUESX 

WmLCYrks1iL0lPFtACggRZLEnpwleIJGEJNdRMmQE2+XBCEEXoJiJoBcWa1sV2rwX/3q+kp7FK1j 

ZHArvUATsUBS+nhixEki2/59kOobkLO3b0+fvzl9/vvpixenz3/N1taiLL4dFAcm3

/ufvvnn1Zfe 



37/9+P7lt+nS83hh4t/98tW7P/78kHjYcWmKs+9ev3vz+uz7r//6+aVD+iZHQxM+IBEW3j4+8R6y 

CDbo0B8P+eU4BiEiJsdmHAgUI7WKQ35PhhZ6f4YocuA62LbjYw6pxgW8N31qKdwP+VQSh8QHYWQB 

9xijHcadVnig1jLMPJjGgXtxPjVxDxE6dq3dRbHl5d40gRxLXCK7IbbUPKQolijAMZaeesaOMHbs 

7gkhll33yIgzwSbSe0K8DiJOkwzI0IqmkmmHROCXmUtB8Ldlm73HXodR16638LGNhHcDUYfyA0wt 

M95DU4kil8gBiqhp8F0kQ5eS/RkfmbiekODpAFPm9cZYCBfPAYf9Gk5/AGnG7fY9OotsJJfkyCVz 

FzFmIrfYUTdEUeLC9kkcmtjPxRGEKPIOmXTB95j9hqh78AOKl7r7McGWu8/PBo8gw5oqlQGinky5 

w5f3MLPitz+jE4RdqWaTR1aK3eTEGR2daWCF9i7GFJ2gMcbeo88dGnRYYtm8VPp+CFllB7sC6z6y 

Y1Xdx1hgTzc3i3lylwgrZPs4YEv02ZvNJZ4ZiiPEl0neB6+bNu9BqYtcAXBAR0cmcJ9Avwfx4jTK 

gQAZRnAvlXoYIquAqXvhjtcZt/x3kXcM3sunlhoXeC+BB1+aBxK7yfNB2wwQtRYoA2aAoMtwpVtg 

sdxfsqjiqtmmTr6J/dKWboDuyGp6IhKf2wHN9T6N/673gQ7j7IdXjpftevodt2ArWV2y01mWTHbm 

+ptluPmupsv4mHz8Tc0WmsaHGOrIYsa66Wluehr/f9/TLHufbzqZZf3GTSfjQ4dx08lkw5Xr6WTK 

5gX6GjXwSAc9euwTLZ36TAilfTmjeFfowY+A75nxNhAVn55u4mIKmIRwqcocLGDhAo40j8eZ/ILI 

sB+iBKZDVV8JCUQmOhBewgQMjTTZKVvh6TTaY+N02FmtqsFmWlkFkiW90ijoMKiSKbrZKgd4hXit 

baAHrbkCivcyShiL2UrUHEq0cqIykh7rgtEcSuidXYsWaw4tbivxuasWtADVCq/AB7cHn+ltv1EH 

FmCCeRw052Plp9TVuXe1M6/T08uMaUUANNh5BJSeXlO6Lt2e2l0aahfwtKWEEW62EtoyusETIXwG 

Z9GpqBdR47K+

XitdaqmnTKHXg9Aq1Wjd/pAWV/U18M3nBhqbmYLG3knbb9YaEDIjlLT9CQyN4TJK 

IHaE+uZCNIDjlpHk6Qt/lcyScCG3kAhTg+ukk2aDiEjMPUqitq+2X7iBxjqHaN2qq5AQPlrl1iCt 

fGzKgdNtJ+PJBI+k6XaDoiyd3kKGT3OF86lmvzpYcbIpuLsfjk+8IZ3yhwhCrNGqKgOOiYCzg2pq 

zTGBw7AikZXxN1eYsrRrnkbpGErpiCYhyiqKmcxTuE7lhTr6rrCBcZftGQxqmCQrhMNAFVjTqFY1 

LapGqsPSqns+k7KckTTLmmllFVU13VnMWiEvA3O2vFqRN7TKTQw5zazwaeqeT7lrea6b6xOKKgEG 

L+znqLoXKAiGauVilmpK48U0rHJ2RrVrR77Bc1S7SJEwsn4zFztnt6JGOJcD4pUqP/DNRy2QJnlf 

qS3tOtjeQ4k3DKptHw6XYTj4DK7geNoH2qqirSoaXMGZM5SL9KC47WcXOQWep5QCU8sptRxTzyn1 

nNLIKY2c0swpTd/TJ6pwiq8OU30vPzCFGpYdsGa9hX36v/EvAAAA//8DAFBLAwQUAAYACAAAACEA 



nGZGQbsAAAAkAQAAKgAAAGNsaXBib2FyZC9kcmF3aW5ncy9fcmVscy9kcmF3aW5nMS54bWwucmVs 

c4SPzQrCMBCE74LvEPZu0noQkSa9iNCr1AcIyTYtNj8kUezbG+hFQfCyMLPsN7NN+7IzeWJMk3cc 

aloBQae8npzhcOsvuyOQlKXTcvYOOSyYoBXbTXPFWeZylMYpJFIoLnEYcw4nxpIa0cpEfUBXNoOP 

VuYio2FBqrs0yPZVdWDxkwHii0k6zSF2ugbSL6Ek/2f7YZgUnr16WHT5RwTLpRcWoIwGMwdKV2ed 

NS1dgYmGff0m3

gAAAP//AwBQSwECLQAUAAYACAAAACEAu+VIlAUBAAAeAgAAEwAAAAAAAAAAAAAA 

AAAAAAAAW0NvbnRlbnRfVHlwZXNdLnhtbFBLAQItABQABgAIAAAAIQCtMD/xwQAAADIBAAALAAAA 

AAAAAAAAAAAAADYBAABfcmVscy8ucmVsc1BLAQItABQABgAIAAAAIQBrQgHd8QIAAKQGAAAfAAAA 

AAAAAAAAAAAAACACAABjbGlwYm9hcmQvZHJhd2luZ3MvZHJhd2luZzEueG1sUEsBAi0AFAAGAAgA 

AAAhAJJ9h+AdBwAASSAAABoAAAAAAAAAAAAAAAAATgUAAGNsaXBib2FyZC90aGVtZS90aGVtZTEu 

eG1sUEsBAi0AFAAGAAgAAAAhAJxmRkG7AAAAJAEAACoAAAAAAAAAAAAAAAAAowwAAGNsaXBib2Fy 

ZC9kcmF3aW5ncy9fcmVscy9kcmF3aW5nMS54bWwucmVsc1BLBQYAAAAABQAFAGcBAACmDQAAAAA= 

" filled="f" stroked="f"> Rysunek 2.  Po okresie pochmurnej pochody z niskimi 

temperaturami zaobserwowano wyraźną różnicę w jakości gron owocowych. W 

sektorze, w którym podawano preparat Ultrasol®ine K Plus, zyskano bardziej 

jednolite grona o lepszym kolorze w porównaniu z uprawą kontrolną.


