
Tomates cerises : des fruits de meilleure qualité et plus riches en calcium et en antioxydants 
sous l’effet d’Ultrasol®ine K Plus

L’application of Ultrasol®ine K Plus a produit des grappes plus uniformes, 

des fruits de poids supérieur, et une plus forte teneur en antioxydants et en 

calcium sur des tomates cerises cultivées dans une station de recherche.

L’iode (I) est à considérer comme un micronutriment végétal. Telle est la principale 

conclusion d’un article de Kiferle et al., 2021, qui rapporte la présence naturelle et 

l’identification de protéines iodées chez les plantes supérieures, ce qui n’avait jamais 

été décrit auparavant. Ont été identifiées quatre-vingt-deux protéines iodées 

impliquées dans d’importants processus biologiques chez les plantes supérieures. 

Comme les carences en tout autre nutriment végétal, une carence en iode est 

supposée provoquer des pertes de rendement.

Dans les cultures horticoles fertirriguées sous serre, dans des conditions de 

production commerciale, une carence en iode peut se produire si la teneur de la 

solution nutritive en iode est inférieure à la valeur suffisante visée. Dans des 

systèmes de culture intensive sous serre, la solution nutritive et l’eau d’irrigation sont 

les principales sources d’iode. Cette carence se manifestera par un développement 

sous-optimal des racines ou des feuilles, une floraison tardive, une croissance des 

fruits moindre et une plus faible résistance au stress, produisant des rendements 

inférieurs à ceux de cultures qui auront reçu un apport suffisant en iode dans la 

solution nutritive.

Dans une station de recherche d’Almería, en Espagne, des tomates cerises du cultivar 

Genio
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étaient cultivées sur un sol sableux conformément à la pratique commerciale locale. 

La station de recherche supervisait l’application d’engrais, la consignation des 

renseignements relatifs aux cultures et le prélèvement d’eau et de tissus des plantes. 

Un secteur (300 m²) traité au nitrate de potassium sans iode (témoin) a été comparé 

à un autre secteur traité à de l’Ultrasol®ine K Plus (nitrate de potassium à teneur 

déterminée en iode) comme source de K et de N ainsi que d’iode dans la solution 

nutritive. Les deux sources de nitrate de potassium ont été appliquées à la même 

dose et au même moment dans la solution nutritive, selon les recommandations 

locales (Tableau 1). De l’Ultrasol®ine K Plus a été appliqué durant toute la saison 

de culture (d’août à février) à partir du repiquage.

Avant l’essai, des échantillons de l’eau d’irrigation ont été prélevés et la concentration 

en iode dans ces échantillons a été mesurée. La concentration en iode de l’eau 

d’irrigation et de la fraction du sol soluble (extrait d’eau à 1/2), était inférieure à 0,1 

μmol/L. La teneur de l’Ultrasol®ine K Plus visait à ramener la concentration en iode 

à une valeur comprise entre 1 et 10 μmol.L-1 dans la zone racinaire. Pour chaque 

secteur, le poids des fruits a été consigné à 5 moments pendant la culture. De plus, 

pour constater l’effet de l’iode sur la qualité des fruits, la concentration de ces 

derniers en composés phénoliques et en vitamine C a été déterminée à une date de 

prélèvement, et leur concentration en calcium a été mesurée sur des échantillons 

prélevés à 5 dates différentes. À ces mêmes dates, la concentration en iode des 

feuilles pleinement développées des plants sur lesquels les fruits ont été prélevés a 

également été déterminée.



L’application d’Ultrasol®ine K Plus a produit une teneur foliaire en iode cinq fois 

supérieure chez les plants de tomate. Dans le secteur traité à l’Ultrasol®ine K Plus, 

le poids des fruits était supérieur et ces fruits contenaient plus d’antioxydants et de 

calcium par rapport au secteur témoin (Tableau 1). La teneur des fruits en calcium 

était particulièrement élevée pendant les mois de décembre à février (Figure 1). Il a 

été observé en décembre que la qualité des grappes de fruits (tomates cerises sur le 

pied) s’est dégradée chez le témoin non traité (déficient en iode) par rapport au 

secteur traité à l’Ultrasol®ine K Plus. La qualité moindre des fruits du secteur 

témoin a été mise en relation avec le temps nuageux pendant le développement des 

fruits durant la période qui a précédé l’observation (Figure 2). En revanche, une 

bonne qualité des fruits a été observée dans le secteur traité à l’Ultrasol®ine K Plus

pendant la même période. La réponse positive en termes de qualité des fruits à 

l’application d’Ultrasol®ine K Plus peut être imputée à la correction de la teneur 

sous-optimale de l’eau d’irrigation en iode. Avec un apport suffisant de ce 

micronutriment dans la zone racine, les plantes peuvent ioder les protéines dans les 

racines et les feuilles. Ces protéines assurent d’importantes fonctions dans les 

processus biologiques relatifs à la croissance, le signalement des stress et la 

production d’antioxydants dans les racines et les feuilles. La plante peut ainsi 

maintenir des niveaux optimaux de photosynthèse et de métabolisme des sucres, 

même en situation de stress environnemental.

Tableau 1. Macronutriments fournis dans les engrais de la solution nutritive à chaque 

moment d’irrigation.
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Tableau 2. Écarts-types à la moyenne du poids des fruits et des teneurs en 

antioxydants des tomates cerises récoltées dans les secteurs où l’application de 

nitrate de potassium sans iode dans les secteurs témoins (témoin) a été comparée à 

l’application de nitrate de potassium contenant de l’iode (Ultrasol®ine K Plus). La 

concentration moyenne des fruits en calcium est établie à partir de la moyenne de 5 

analyses mensuelles. *PPDS statistiquement significative, p < 0,05.



​
 SHAPE  * MERGEFORMAT <v:rect id="Rectangle_x0020_568" o:spid="_x0000_s1028" 

style='width:14.65pt;height:14.65pt;visibility:visible;mso-wrap-style:square; mso-left-

percent:-10001;mso-top-percent:-10001;mso-position-horizontal:absolute; mso-

position-horizontal-relative:char;mso-position-vertical:absolute; mso-position-vertical-

relative:line;mso-left-percent:-10001;mso-top-percent:-10001; v-text-anchor:top' 

o:gfxdata="UEsDBBQABgAIAAAAIQC75UiUBQEAAB4CAAATAAAAW0NvbnRlbnRfVHlwZXNdLnhtbKSRvU7DMBSF 

dyTewfKKEqcMCKEmHfgZgaE8wMW+SSwc27JvS/v23KTJgkoXFsu+P+c7Ol5vDoMTe0zZBl/LVVlJ 

gV4HY31Xy4/tS3EvRSbwBlzwWMsjZrlprq/W22PELHjb51r2RPFBqax7HCCXIaLnThvSAMTP1KkI 

+gs6VLdVdad08ISeCho1ZLN+whZ2jsTzgcsnJwldluLxNDiyagkxOquB2Knae/OLUsyEkjenmdzb 

mG/YhlRnCWPnb8C898bRJGtQvEOiVxjYhtLOxs8AySiT4JuDystlVV4WPeM6tK3VaILeDZxIOSsu 

ti/jidNGNZ3/J08yC1dNv9v8AAAA//8DAFBLAwQUAAYACAAAACEArTA/8cEAAAAyAQAACwAAAF9y 

ZWxzLy5yZWxzhI/NCsIwEITvgu8Q9m7TehCRpr2I4FX0AdZk2wbbJGTj39ubi6AgeJtl2G9m6vYx 

jeJGka13CqqiBEFOe2Ndr+B03C3WIDihMzh6RwqexNA281l9oBFTfuLBBhaZ4ljBkFLYSMl6oAm5 

8IFcdjofJ0z5jL0MqC/Yk1yW5UrGTwY0X0yxNwri3lQgjs+Qk/+zfddZTVuvrxO59CNCmoj3vCwj 

MfaUFOjRhrPHaN4Wv0VV5OYgm1p+LW1eAAAA//8DAFBLAwQUAAYACAAAACEAZzZ2KPICAACkBgAA 

HwAAAGNsaXBib2FyZC9kcmF3aW5ncy9kcmF3aW5nMS54bWykVW1v2jAQ/j5p/8Hy9zQJS4BETasW 

SDWpW6uy/gDjGGLNsTPbvG3af9/ZCYXSaR9WPoB9vnt8z3N35vJ61wi0YdpwJQscX0QYMUlVxeWq 

wM/fymCMkbFEVkQoyQq8ZwZfX338cEnylSZtzSkCBGlyUuDa2jYPQ0Nr1hBzoVom4WypdEMsbPUq 



rDTZAnIjwkEUDcOGcImvjlBTYglaa/4fUELR76yaELkhBiAFzU8tfY6Cvh+

Z5HJzp9t5+6hd5vTr 

5lEjXhUYlJOkAYlw2B/0brANz6JWR4DdUjfOXy2XaOdR9u7bY7CdRRSM8XgYpSlGFI76dXdH/fCX 

KFrP/hkHyXSXwuIkEdO6NOTmLbN0CE3QcXtiFJphJRhyxgPRQ4hp76EMBkk1qcGL3ZgW/CFnCD+Y 

tFbbmpHKOHMnDWjYIXiZjmAg7GL7RVWgKVlb5Tvl/+V6oU3yVht7x1SD3KLAGpL04GRzb2yX08HF 

a6JKLoQnK+

QrA2B2FqgUhLozVzPfwr+yKJuNZ+MkSAbDWZBE02lwU06SYFjGo3T6aTqZTOPf7t44 

yWteVUy6aw7jFCdverXhVCujlvaCqiaEhuGUHUYKBiqOjgNllOCVg3MpGb1aTIRGGyIKXPpPr/yJ 

W/g6Dd+zwOWMUjxIottBFpTD8ShIyiQNslE0DqI4u82GUZIl0/I1pXsu2fspoW2Bs3SQ+iqdJH3G 

LfKft9xI3nDLNBK8KfD4xYnkrhFnsvKltYSLbn0ihUv/KAWU+1BoWJr+CbC7uR8du7tV1d4JtoBf 

aF6toLngWYDn1T7A11Io4EEFbzGqlf55bnN+UHQ4wWgLj2uBzY810Qwj8VnCvGRxkgCc9ZskHQ1g 

o09PFqcnRFKAKrDFqFtOLOwgZN1qvqrhptjLKdUNDNeS943f5e5YCGPndi+YV8czZLJ6JJo8ATcB 

811gJoPnea83eIAoRxHWhs1b9150A9Wp5GUDx7P32Yf2/yfuT+B0f/UHAAD//wMAUEsDBBQABgAI 

AAAAIQCSfYfgHQcAAEkgAAAaAAAAY2xpcGJvYXJkL3RoZW1lL3RoZW1lMS54bWzsWUtvGzcQvhfo 

f1jsvbFkvWIjcmDJctzEL0RKihwpidplzF0uSMqObkVy6qVAgbTooQF666EoGqABGvTSH2PAQZv+ 

iA65L1Ki4gdcIChsAcbu7DfD4czszOzwzt1nEfWOMReExW2/eqviezgesTGJg7b/aLD92W3fExLF 

Y0RZjNv+DAv/7sann9xB6yNKkiFDfDwIcYQ9EBSLddT2QymT9ZUVMQIyErdYgmN4NmE8QhJuebAy 

5ugEFojoymql0lyJEIn9DZAolaAehX+xFIoworyvxGAvRhGsfjCZkBHW2PFRVSHETHQp944Rbfsg 

c8xOBviZ9D2KhIQHbb+i//yVjTsraD1jonIJr8G3rf8yvoxhfLSq1+TBsFi0Xm/Um5uFfA2gchHX 

a/WavWYhTwPQaAQ7TXWxZbZWu/UMa4DSS4fsrdZWrWrhDfm1BZ03G+pn4TUolV9fwG9vd8GKFl6D 
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Figure 1. Concentration en calcium des tomates cerises récoltées dans les secteurs 



traités au nitrate de potassium sans iode (témoin) ou à l’Ultrasol®ine K Plus dans la 

solution nutritive à chaque moment de prélèvement.
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fGMB3+isdbZs+RqU4psL+FZlc6vesuRrUEhJfLSArjSatW6+2wIyYXTHCV9r1Ldbq5nwEgXRUESX 

WmLCYrks1iL0lPFtACggRZLEnpwleIJGEJNdRMmQE2+XBCEEXoJiJoBcWa1sV2rwX/3q+kp7FK1j 

ZHArvUATsUBS+nhixEki2/59kOobkLO3b0+fvzl9/vvpixenz3/N1taiLL4dFAcm3

/ufvvnn1Zfe 

37/9+P7lt+nS83hh4t/98tW7P/78kHjYcWmKs+9ev3vz+uz7r//6+aVD+iZHQxM+IBEW3j4+8R6y 

CDbo0B8P+eU4BiEiJsdmHAgUI7WKQ35PhhZ6f4YocuA62LbjYw6pxgW8N31qKdwP+VQSh8QHYWQB 

9xijHcadVnig1jLMPJjGgXtxPjVxDxE6dq3dRbHl5d40gRxLXCK7IbbUPKQolijAMZaeesaOMHbs 

7gkhll33yIgzwSbSe0K8DiJOkwzI0IqmkmmHROCXmUtB8Ldlm73HXodR16638LGNhHcDUYfyA0wt 

M95DU4kil8gBiqhp8F0kQ5eS/RkfmbiekODpAFPm9cZYCBfPAYf9Gk5/AGnG7fY9OotsJJfkyCVz 

FzFmIrfYUTdEUeLC9kkcmtjPxRGEKPIOmXTB95j9hqh78AOKl7r7McGWu8/PBo8gw5oqlQGinky5 

w5f3MLPitz+jE4RdqWaTR1aK3eTEGR2daWCF9i7GFJ2gMcbeo88dGnRYYtm8VPp+CFllB7sC6z6y 

Y1Xdx1hgTzc3i3lylwgrZPs4YEv02ZvNJZ4ZiiPEl0neB6+bNu9BqYtcAXBAR0cmcJ9Avwfx4jTK 

gQAZRnAvlXoYIquAqXvhjtcZt/x3kXcM3sunlhoXeC+BB1+aBxK7yfNB2wwQtRYoA2aAoMtwpVtg 

sdxfsqjiqtmmTr6J/dKWboDuyGp6IhKf2wHN9T6N/673gQ7j7IdXjpftevodt2ArWV2y01mWTHbm 

+ptluPmupsv4mHz8Tc0WmsaHGOrIYsa66Wluehr/f9/TLHufbzqZZf3GTSfjQ4dx08lkw5Xr6WTK 

5gX6GjXwSAc9euwTLZ36TAilfTmjeFfowY+A75nxNhAVn55u4mIKmIRwqcocLGDhAo40j8eZ/ILI 

sB+iBKZDVV8JCUQmOhBewgQMjTTZKVvh6TTaY+N02FmtqsFmWlkFkiW90ijoMKiSKbrZKgd4hXit 

baAHrbkCivcyShiL2UrUHEq0cqIykh7rgtEcSuidXYsWaw4tbivxuasWtADVCq/AB7cHn+ltv1EH 



FmCCeRw052Plp9TVuXe1M6/T08uMaUUANNh5BJSeXlO6Lt2e2l0aahfwtKWEEW62EtoyusETIXwG 

Z9GpqBdR47K+

XitdaqmnTKHXg9Aq1Wjd/pAWV/U18M3nBhqbmYLG3knbb9YaEDIjlLT9CQyN4TJK 

IHaE+uZCNIDjlpHk6Qt/lcyScCG3kAhTg+ukk2aDiEjMPUqitq+2X7iBxjqHaN2qq5AQPlrl1iCt 

fGzKgdNtJ+PJBI+k6XaDoiyd3kKGT3OF86lmvzpYcbIpuLsfjk+8IZ3yhwhCrNGqKgOOiYCzg2pq 

zTGBw7AikZXxN1eYsrRrnkbpGErpiCYhyiqKmcxTuE7lhTr6rrCBcZftGQxqmCQrhMNAFVjTqFY1 

LapGqsPSqns+k7KckTTLmmllFVU13VnMWiEvA3O2vFqRN7TKTQw5zazwaeqeT7lrea6b6xOKKgEG 

L+znqLoXKAiGauVilmpK48U0rHJ2RrVrR77Bc1S7SJEwsn4zFztnt6JGOJcD4pUqP/DNRy2QJnlf 

qS3tOtjeQ4k3DKptHw6XYTj4DK7geNoH2qqirSoaXMGZM5SL9KC47WcXOQWep5QCU8sptRxTzyn1 

nNLIKY2c0swpTd/TJ6pwiq8OU30vPzCFGpYdsGa9hX36v/EvAAAA//8DAFBLAwQUAAYACAAAACEA 

nGZGQbsAAAAkAQAAKgAAAGNsaXBib2FyZC9kcmF3aW5ncy9fcmVscy9kcmF3aW5nMS54bWwucmVs 

c4SPzQrCMBCE74LvEPZu0noQkSa9iNCr1AcIyTYtNj8kUezbG+hFQfCyMLPsN7NN+7IzeWJMk3cc 

aloBQae8npzhcOsvuyOQlKXTcvYOOSyYoBXbTXPFWeZylMYpJFIoLnEYcw4nxpIa0cpEfUBXNoOP 

VuYio2FBqrs0yPZVdWDxkwHii0k6zSF2ugbSL6Ek/2f7YZgUnr16WHT5RwTLpRcWoIwGMwdKV2ed 

NS1dgYmGff0m3

gAAAP//AwBQSwECLQAUAAYACAAAACEAu+VIlAUBAAAeAgAAEwAAAAAAAAAAAAAA 

AAAAAAAAW0NvbnRlbnRfVHlwZXNdLnhtbFBLAQItABQABgAIAAAAIQCtMD/xwQAAADIBAAALAAAA 

AAAAAAAAAAAAADYBAABfcmVscy8ucmVsc1BLAQItABQABgAIAAAAIQBrQgHd8QIAAKQGAAAfAAAA 

AAAAAAAAAAAAACACAABjbGlwYm9hcmQvZHJhd2luZ3MvZHJhd2luZzEueG1sUEsBAi0AFAAGAAgA 

AAAhAJJ9h+AdBwAASSAAABoAAAAAAAAAAAAAAAAATgUAAGNsaXBib2FyZC90aGVtZS90aGVtZTEu 

eG1sUEsBAi0AFAAGAAgAAAAhAJxmRkG7AAAAJAEAACoAAAAAAAAAAAAAAAAAowwAAGNsaXBib2Fy 

ZC9kcmF3aW5ncy9fcmVscy9kcmF3aW5nMS54bWwucmVsc1BLBQYAAAAABQAFAGcBAACmDQAAAAA= 

" filled="f" stroked="f"> ​Figure 2.  Une différence marquée dans la qualité des 

grappes a été observée, après une période de temps couvert et froid, avec des 



grappes plus uniformes et de meilleure couleur dans le secteur traité à l’Ultrasol®

ine K Plus, par rapport au témoin.


